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 ¡Conozcámonos! Bienvenidos y bienvenidas  
a LitCamp

LitCamp es un divertido y enriquecedor programa de lectoescritura 

de verano para niños y niñas de prekínder a 8.° grado. En LitCamp, 

su niño, niña o LitCamper formará parte de una comunidad que apoya 

el crecimiento personal y académico, a través de un marco denominado 

los 7 valores. Estos valores proporcionan una base para que los/las 

LitCampers puedan desarrollar las habilidades que necesitan para tener 

éxito en la escuela, en sus hogares y sus comunidades. (Para más 

información sobre los 7 valores, consulte la página 5.) 

Los/Las LitCampers tienen presente todos los días que pertenecen 

a una comunidad acogedora, donde ellos/ellas y sus familias son 

valorados. A los/las LitCampers se les anima a sentirse orgullosos/as 

de sus tradiciones culturales. Se les invita a compartir las tradiciones 

de su hogar en LitCamp y a compartir sus experiencias de LitCamp 

con ustedes en el hogar. En LitCamp, damos la bienvenida a su familia 

como miembros importantes de nuestra comunidad y como aliados en el 

aprendizaje de su niño o niña. 

Utilicen esta guía para conocer las rutinas de LitCamp, descubrir ideas para 

iniciar conversaciones en familia y para la lectura en voz alta, obtener enlaces 

a excursiones virtuales y encontrar sugerencias de actividades divertidas 

(juegos y canciones) para disfrutar en el hogar. Reúnanse 

alrededor de la fogata y experimenten el sentido de 

pertenencia que nos da el ¡ser LitCampers! 

¡Nos alegramos de que estén aquí!

LitCamp

C
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¡Desarrollemos! Los 7 valores
LitCamp se basa en el modelo conocido como los 7 valores. El desarrollo y 

la práctica de estos valores: Pertenencia, Curiosidad, Amistad, Amabilidad, 

Confianza, Valentía y Esperanza garantizan que los/las LitCampers se sientan 

plenamente preparados/as, dispuestos/as y capaces de tener éxito en la 

escuela, en sus hogares y sus comunidades. 

Los 7 valores se entrelazan en toda la experiencia de LitCamp. En este entorno 

positivo y enriquecedor, los/las LitCampers hacen amigos y amigas, practican 

la amabilidad, exploran sus intereses y desarrollan la confianza y valentía 

para hacer cosas nuevas, como leer libros desafiantes, expresar sus ideas y 

compartir sus escritos y reflexiones. 

A medida que los lectores y las lectoras LitCampers leen juntos y por su cuenta, 

observan cómo estos valores les dan forma a las historias y a los personajes 

que aparecen en ellas. Conversan y escriben sobre los valores que encuentran 

en sus lecturas y establecen conexiones entre los valores y sus propias vidas 

y experiencias. En el hogar, puede apoyar el desarrollo de su niño o niña 

compartiendo sus propias historias sobre los 7 valores.
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Los 7 valores 

Pertenencia: Ser un miembro valioso y apreciado de  
la comunidad
Celebren y valoren su cultura, idioma, antepasados, adultos mayores, 
tradiciones, comida, canciones e historia, compartiendo historias  
con su niño o niña.

Curiosidad: Tener la voluntad de explorar nuevos territorios y 
probar nuevas teorías
Pregunten a su niño o niña sobre sus intereses e ideas, y compartan 
los suyos. Hagan una “ventana de la curiosidad”. Miren por la 
ventana todos los días y hagan un seguimiento de lo que ven, 
escuchan y les inspira curiosidad. 

Amistad: Establecer relaciones cercanas y de confianza, y 
conexiones personales con los demás
Establezcan un contacto regular con familiares y amigos. 
Comuníquense con miembros de la familia con mensajes positivos, 
llamadas o mensajes de texto. Demuestren aprecio por cómo su niño 
o niña es su compañero/a de lectura cuando les lee en voz alta. 

Amabilidad: Ser solidario con los demás; expresar cariño que 
genere impacto, en el entorno cercano y en la sociedad
Ayuden a su niño o niña a crear un espacio especial y acogedor para 
su campamento. Si les es posible, mantengan cerca papel, lápices, 
crayones y libros. Feliciten a su niño o niña con elogios como “¡Buen 
trabajo!” y “¡Bien hecho!”.

Confianza: Pensar de forma independiente, expresar ideas y 
superar las situaciones difíciles con seguridad
Aprendan juntos algo nuevo o cuenten una historia sobre un 
momento de sus vidas en que aprendieron algo. Animen a su niño 
o niña a compartir con ustedes las actividades de LitCamp, como 
volver a contar historias, cantar canciones y jugar. Dibujen, escriban 
o inventen y representen historias juntos.

Valentía: Tener la fortaleza para defenderte a ti mismo/a y a los 
demás, y para actuar cuando sea necesario 
Demuestren valentía al intentar algo nuevo con su niño o niña. Sean 
valientes al permitir que los vea hacer algo que esté fuera de su zona 
de confort. Compartan una historia sobre un miembro de la familia o 
antepasado valiente.

Esperanza: Pensar con optimismo y creer que los esfuerzos  
de hoy resultarán en cosas buenas en el futuro, para uno mismo 
y para el mundo 
Hagan un calendario para todos. Llénenlo con eventos positivos y 
celebraciones alegres para el futuro. Enuncien una esperanza y un 
sueño de su niño o niña, y compartan uno propio.

PERTENENC
IA

CURIOSIDA

D

AMISTAD

AMABILIDA

D

CONFIANZA

VALENTÍA

ESPERANZ
A
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Fogata de bienvenida Los/Las LitCampers se reúnen para 
saludarse, instalarse, cantar una canción de apertura y 
participar en una actividad de desarrollo de la comunidad.

El poder de la lectura 
Los lectores y las lectoras 
LitCampers practican y 
refuerzan sus habilidades 
de lectura y escritura. 

Lectura en voz alta 
La actividad principal de cada 
lección es la lectura en voz 
alta. Mientras el/la líder lee en 
voz alta, los/las LitCampers lo 
siguen en su propio libro.

Palabras del día Al principio de 
cada lección se les enseñan nuevas 
palabras de vocabulario. Se anima a 
los lectores y las lectoras LitCampers 
a utilizarlas al hablar y escribir. 

El texto cobra vida Los/Las 
LitCampers trabajan juntos/as 
para demostrar de forma creativa 
su comprensión del libro de 
lectura en voz alta. 

¡Caminemos! Pasos de las lecciones de LitCamp
Durante las lecciones de LitCamp, los lectores y las lectoras leen una gran cantidad de libros 
fabulosos. Además, ¡escriben, hablan, escuchan, comparten y juegan! La estructura de LitCamp 
garantiza que los/las LitCampers puedan establecer y cumplir sus expectativas. Cada lección, 
desde la Fogata de bienvenida hasta la Fogata de despedida, incluye actividades para el 
grupo completo y para grupos pequeños, tiempo para la lectura y la escritura independiente, y 
muchas oportunidades de colaboración y juegos animados. 

A continuación se presenta la rutina de las lecciones de LitCamp, con una descripción de lo que 
ocurre en cada paso. ¡Inviten a su LitCamper a que les cuente sobre sus actividades favoritas! 
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Comunidad LitCamp En esta actividad 
de desarrollo de la comunidad, 
todo el grupo se reúne para jugar 
y divertirse.

Fogata de despedida El final de una lección 
es un momento de reflexión y celebración. 
Es importante dedicar tiempo para reconocer 
y elogiar los logros de los/las LitCampers.

Tiempo de cabaña  
Los/Las LitCampers leen 
por su cuenta o consultan 
con su maestro/a. 

El poder de la escritura Este paso 
desarrolla la capacidad de escritura, 
la constancia y la confianza.

Apoyo para alumnos y alumnas multilingües 
A lo largo de las lecciones se ofrece apoyo  
a los alumnos y las alumnas multilingües. ¡En 
LitCamp se celebran las lenguas maternas!
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¡Conversemos! Iniciadores de conversación en familia
Utilicen estos temas de conversación en cualquier momento y lugar para conversar con su 
LitCamper (y miembros de la familia). ¿Quieren que toda la familia participe? Elijan por turnos  
un tema para iniciar una conversación durante las comidas. 

¿Qué te da 
un sentido de 
pertenencia?

Sin usar 
palabras, 
representa con 
confianza tu 
escena favorita 
de un libro. 

¿Qué 
personaje o 
persona de 
la vida real te 
inspira? 

¿Cuál de los 7 
valores es tu 
superpoder? 

¿Qué título  
le pondrías a  
la historia de 
TU vida? 

Describe 
un acto de 
amabilidad que 
alguien haya 
tenido contigo.   

En tus propias 
palabras, ¿qué significa 
“ponerse en el lugar de 
otra persona”? 

Demuestra cómo 
actúa y habla una 
persona que tiene 
confianza en  
sí misma. 

¿Cómo te ha inspirado 
a ser valiente un libro 
que hayas leído?  

¿Cuál es un objetivo que 
tienes para tu futuro? 
¿Qué puedes hacer para 
lograr ese objetivo? 

Describe la escena 
más divertida que 
hayas leído en un libro.  

¿Qué te sorprendió 
hoy en tu lectura? 

¿Cómo puedes 
ser buen amigo 
o buena amiga 
de alguien? 

Comparte alguna 
vez que hayas 
sido amable  
con alguien.  
¿Qué hiciste? 

¿Qué libro que 
hayas leído 
es para ti un 
espejo (te ves 
a ti mismo/a) 
o una ventana 
(ves el mundo) y 
por qué?

¿Qué te da 
confianza?    

Compara un acto de valentía 
sobre el que hayas leído en un 
libro con un acto de valentía 
de la vida real que conozcas o 
del que hayas oído hablar. 

Comparte una 
esperanza y un 
sueño que tengas 
como lector/a.    

¿Qué has 
descubierto en 
LitCamp que 
quieras compartir 
con tus amigos 
y amigas,  
o en casa?  

Nombra algo 
que te hayas 
preguntado 
hoy. 

¿Qué libro que hayas 
leído recomendarías  
a un amigo, una amiga 
o un familiar?  

¿De qué manera 
compartir una 
historia con 
alguien puede 
ser un acto de 
amabilidad? 

¿De cuál 
personaje de un 
libro te gustaría 
ser amigo/a y  
por qué? 

¿En qué 
tienes 
esperanza? 
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¿Cómo puede 
un libro 
ayudarte a 
entender a 
los demás? 

¿Qué es 
algo en que 
quisieras tener 
más confianza?  

¿Cómo 
demuestra 
valentía un 
personaje o 
persona de 
tu lectura?   

¿Cómo puede dar 
valor a alguien tener 
esperanza en el 
futuro?  

¿De qué 
manera te hace 
sentir fuerte 
formar parte de 
la comunidad 
LitCamp?  

¿Qué crees que 
puede ocurrir a 
continuación en 
un libro o una 
historia que estás 
leyendo? 

¿Cómo te ha 
hecho un libro 
o una historia 
sentirte más 
cercano/a a 
un amigo, una 
amiga o un 
familiar? 

¿Cómo puede un libro 
ayudarte a empatizar 
con otras personas o a 
entender sus sentimientos  
y experiencias? 

¿Cómo harías que 
alguien se sintiera 
bienvenido en tu 
comunidad?

Habla de un libro 
que te recuerde 
tu vida, ya sea 
dentro o fuera de 
la escuela. 

¿Qué cosa nueva 
te gustaría hacer?  

Describe a la persona 
con más confianza 
en sí misma que 
conozcas o sobre la 
que hayas leído.    

Cuenta una historia 
sobre un acto de 
valentía que te haya 
inspirado. 

Usa tu imaginación 
y describe o dibuja 
cómo crees que es 
la esperanza.  

Describe un 
personaje que hayas 
conocido en un libro 
que te recuerde a 
ti mismo/a o que te 
gustaría ser.  

¿De qué manera 
influye la valentía de 
un personaje de una 
historia o libro que 
hayas leído en otros 
personajes?  

¿Qué puedes hacer 
para ayudar a 
alguien a sentirse 
más esperanzado?   

¿Qué acción te 
inspira a realizar 
tu lectura, ya sea 
para ti mismo/a,  
tu comunidad o  
el mundo?   

¿Qué te gustaría 
preguntarle al autor 
o a la autora de 
un libro que estás 
leyendo o que leíste 
recientemente? 

¿Qué otros 
temas u 
otras ideas 
del libro que 
estás leyendo 
te inspiran 
curiosidad?

¿Qué importancia 
tiene para ti la 
amistad? 

Describe una 
amistad inusual 
sobre la que 
hayas leído en  
un libro. 

¿Qué personaje de 
un libro o persona 
de la vida real te 
ha inspirado a ser 
amable? 

¿De qué manera un acto 
de amabilidad sobre el 
que hayas leído o hayas 
escuchado te ha inspirado 
a ser amable?  
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¡Leamos! Consejos para la lectura en voz alta  
en familia
En la segunda edición de su libro Every Child a Super Reader, los autores Pam Allyn 
(fundadora de LitCamp) y Ernest Morrell subrayan la importancia de leer en voz alta con  
los niños y las niñas. Señalan que hacerlo es bueno para todos los miembros de la familia, 
¡no solo para los niños y las niñas!

Leer en voz alta a los niños y las niñas es una estrategia comprobada por investigaciones 
para ayudarles a aprender a leer. Puede parecer extraño, ya que el niño o la niña no es 
quien está leyendo. Sin embargo, leerles en voz alta mejora su capacidad de lectura al

•	 sumergirlos en el lenguaje, como si estuvieran tomando un baño de palabras.

•	 motivarlos a leer un libro por iniciativa propia. 

•	 exponerlos a un extenso vocabulario y a tipos de textos que posiblemente no 
podrían leer por su cuenta. ¡Inspirarlos a convertirse en superlectores!

Encontrar tiempo para añadir la lectura en voz alta a sus rutinas diarias puede parecer  
un desafío. A continuación, algunas recomendaciones comprobadas para agregar la  
lectura en voz alta en familia a su rutina en el hogar. 

¿Cuándo?
•	 Reserven tiempo para leer en voz alta todos los días. ¿Demasiado cansados 

al final del día? ¡Lean en las mañanas! ¿Demasiado apurados en las mañanas? 
Lean en voz alta en el momento del baño.

•	 Pidan a su niño o niña, o a un miembro de la familia que lea en voz alta mientras 
otros preparan la comida, lavan los platos, doblan la ropa u ordenan la casa. 

•	 Planifiquen su tiempo de lectura en voz alta en familia. Hagan una tabla y 
colóquenla donde la puedan ver todos. Inviten a miembros de la familia a 
anotar sus sugerencias de libros en la tabla y sus nombres en los días en que 
quieran leer.

¿Dónde?
•	 Lean en voz alta mientras esperan en la línea de la tienda o en una cita.

•	 Busquen un lugar tranquilo en el parque de su localidad o en su patio, y lean en 
voz alta al aire libre.

•	 Reserven un lugar especial en su hogar para la lectura en voz alta. Procuren que 
sea lo más cómodo posible. Asegúrense de que haya suficiente luz para leer.

•	 Lean en voz alta (discretamente) en el transporte público, en la biblioteca y 
mientras esperan encontrarse con amigos.

•	 ¡Lean en voz alta en todas partes!
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¿Qué?
•	 ¡Lean de todo! Libros ilustrados (¡a las personas de todas las edades les 

gustan!), novelas gráficas, poemas, historias cortas, textos informativos sobre 
temas interesantes, novelas, discursos, biografías y artículos de periódicos y 
revistas. Cuando salgan en el carro o a caminar, animen a su nuevo lector o su 
nueva lectora a leer carteles, letreros y vallas publicitarias. 

•	 Lleven un libro adonde vayan (y animen a su niño o niña a hacerlo también). 

•	 Inviten a miembros de la familia a turnarse para elegir el libro de lectura en voz 
alta en familia.

¿Cómo?
•	 Antes de empezar a leer, hablen sobre el tema del libro. Si se trata de un tema 

que pueda ser nuevo para algunos miembros de la familia, asegúrense de que 
todos tengan suficiente información sobre el libro para que la historia tenga 
sentido. Desarrollar el conocimiento previo hace que leer y escuchar una historia 
sea más entretenido para todos. 

•	 ¡Dramaticen! ¡Lean con sentimiento y usen expresiones faciales! Usen diferentes 
voces y expresiones faciales para los diferentes personajes. 

•	 Continuará… Dejen a los que los escuchan con ganas de más, terminen la 
lectura del día en un momento emocionante de la historia. 

•	 ¿No están seguros o seguras de un libro? Hojéenlo antes de empezar a leer en 
voz alta.

•	 Antes de leer, tomen nota de cualquier palabra que no conozcan, busquen 
su significado y cómo se pronuncia, luego léanla con confianza cuando 
la encuentren. 

•	 Lean también en su lengua materna.
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TIERRA
NATURALEZA
Nombre: The National Park Service

Ubicación: ¡En todo Estados Unidos!

Sitio virtual: www.nps.gov/findapark/index.htm

Descripción: De costa a costa, de norte a sur y 
de arriba abajo pueden visitar los lugares más 
hermosos del país. Pueden buscar parques 
por su ubicación, actividad o temática. Para 
planificar su visita, en la página principal vayan 
a Find a Park. Seleccionen un estado en el 
mapa y luego elijan el parque que quieran 
visitar.

MUSEOS
Nombre: Smithsonian Institution (varios)

Ubicación: La mayoría en Washington, D.C.;  
dos en la ciudad de Nueva York

Sitio virtual: www.si.edu

Descripción: Este es el complejo de museos, 
educación e investigación más grande del 
mundo. Incluye museos de arte y diseño, 
historia y cultura, y ciencia y naturaleza. El 
sitio web presenta vastos recursos digitales y 
oportunidades para aprender en línea. En la 
página principal, seleccionen Learn y luego 
For Kids and Teens. Allí encontrarán muchos 
recursos y actividades. Para ver una lista de 
los otros museos de la institución, seleccionen 
Visit en la página principal y luego Museums 
and Zoo. No se pierdan los museos National 
Museum of the American Indian (www.
americanindian.si.edu), National Museum of 
African American History and Culture (www.
nmaahc.si.edu) y el National Air and Space 
Museum (www.si.edu/museums/air-and-space-
museum).

Nombre: �Isla Ellis y Estatua de la Libertad 

Ubicación: Pueden llegar a las islas en ferry 
desde Battery Park en la ciudad de Nueva York.

Sitio virtual: www.statueofliberty.org/ellis-island

Descripción: En la página principal, seleccionen 
Ellis Island, allí pueden conocer la historia de 
la isla en The History of Ellis Island, hacer un 
tour por el museo en Tour the Museum y hasta 
conocer la historia de muchas familias en The 
Family History Center. Seleccionen Statue of 
Liberty para leer su historia y explorar su museo 
en Statue of Liberty Museum.

OCÉANO
Nombre: �Woods �Hole �Oceanographic  �Institution

Ubicación: 86 Water St., Falmouth, MA 02543

Sitio virtual: www.whoi.edu

Descripción: En el sitio web del líder 
independiente del mundo en descubrimiento, 
exploración y educación del océano pueden 
explorar temas sobre el océano, como 
los corales y las ballenas; leer sobre sus 
investigaciones; aprender sobre conchas 
marinas, olas y más; además de ver muchas 
fotos, videos y diapositivas, y sumergirse en 
la ciencia de forma interactiva. En la página 
principal seleccionen What We Do y luego Ocean 
at Home para descubrir increíbles actividades de 
aprendizaje en línea para toda la familia.

ESPACIO
Nombre: �The National Aeronautic and Space 

Administration (NASA)

Ubicación: Visiten www.visitnasa.com y 
seleccionen Visitor Center Locations para 
encontrar los centros de visitantes en los 
Estados Unidos.

Sitio virtual: www.nasa.gov

¡Avancemos! Excursiones virtuales
Gracias a la tecnología se puede visitar casi cualquier lugar del planeta o más allá de este 
desde la comodidad de su sillón favorito. A continuación, algunas excursiones que seguramente 
disfrutará toda la familia.
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Descripción: Este sitio web contiene 
información fascinante sobre todo lo que 
deseen saber del espacio y su exploración, 
incluida la historia de las misiones espaciales, 
imágenes del telescopio Webb, un mapa que 
muestra dónde y cuándo encontrar la Estación 
Internacional Espacial, y el canal NASA TV en 
vivo, entre muchas cosas más. En el sitio web, 
seleccionen NASA STEM Engagement y luego 
un grado escolar para actividades adecuadas 
para su niño o niña. Desde allí, asegúrense 
de consultar Be a NASA Intern y otros temas 
de interés ¡para averiguar si una carrera en el 
espacio podría formar parte de su futuro!

¡No te pierdas estos asombrosos  
sitios web!

EE. UU.
The National Civil Rights Museum (Memphis, TN): 
www.civilrightsmuseum.org

Boston Children’s Museum (Boston, MA):  
www.bostonchildrensmuseum.org

National Constitution Center (Filadelfia, PA): 
https://constitutioncenter.org

La Casa Blanca (Washington, D.C.):  
www.whitehouse.gov

San Diego Zoo, Ape Cam (San Diego, CA): 
https://zoo.sandiegozoo.org/cams/ape-cam

Explore.org (Cámaras en vivo de la fauna 
alrededor del mundo): https://explore.org/livecams

The Nature Conservancy: www.nature.org/en-
us/about-us/who-we-are/how-we-work/youth-
engagement/nature-lab/virtual-field-trips

Mount Washington Observatory:  
www.mountwashington.org (En la página 
principal, seleccionen Experience the Weather 
y luego elijan entre una lista de cámaras 
meteorológicas para ver videos en vivo sobre 
el pico más alto en el nordeste de Estados 
Unidos).

Volcán Kilauea (Hawái): www.usgs.gov/
volcanoes/kilauea/multimedia

The Metropolitan Museum of Art:  
www.metmuseum.org (Visiten The Met 360 
Project: videos cortos de clásicos del MET con 
mapas interactivos y movibles de Google como 
si fueran una cámara, www.metmuseum.org/
art/online-features/met-360- project; y MetKids: 
un sitio superinteractivo con datos divertidos, 
un mapa ilustrado del MET, videos y un blog, 
metmuseum.org/art/online-features/metkids).

ALREDEDOR DEL MUNDO
La Gruta de Son Doong (Vietnam):  
www.nationalgeographic.com/news-features/
son-doong-cave/2/#s=pano60

La Gran Muralla China (China):  
www.thechinaguide.com/destination/ 
great-wall-of-china

Desiertos y praderas de África (Kenia y 
Burkina Faso): https://cptv.pbslearningmedia.
org/resource/7015b3e1-64c1-411c-943b-
743302a747c6/virtual-field-trip-africa

Machu Picchu (Perú): www.unesco.org/
archives/multimedia/document-1258 (En la 
página principal seleccionen Video para ver 
Una Aerópolis Velada: El Santuario Histórico  
de Machu Picchu).

Acrópolis (Grecia):  
https://whc.unesco.org/en/list/404

La Gran Barrera de Coral (Australia):  
https://greatbarrierreef.org

Las pirámides de Giza (Egipto; más 
seis maravillas del mundo antiguo):  
https://kids.nationalgeographic. 
com/history/article/seven-wonders

…Y MÁS ALLÁ 
Marte (¡sí, ese Marte!):  
https://accessmars.withgoogle.com

LitCamp

C

C
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HURRA DEL CAMPAMENTO
Mambo del campamento
INSTRUCCIONES
Cante primero el coro de “Mambo del 
campamento”. Pida a su LitCamper que muestre 
los movimientos para todos, como las palmadas 
y los pasos.

LETRA
(Coro)
Digo ¡hey! 
Digo ¡vamos! 
Digo canta nuestro mambo. 
1 2 3 y 4 (aplaudir) 
1 2 3 y 4 (rodillas) 
1 2 3 y 4 (pasos) 
1 2 3 y 4 (aplaudir) 
Para dar el primer paso, todos movemos los 
brazos. (Coro) 

Para dar el paso dos, nos ponemos en acción. 
(Coro) 
Para dar el paso tres, nos ponemos del revés. 
(Coro)
Para dar el paso cuatro, nos tumbamos en el 
pasto. (Coro) 
Para dar el paso cinco, pegamos todos un 
brinco. (Coro) 
Para dar el paso seis, nos reunimos otra vez. 
(Coro) 
Para dar el paso siete, damos un paso al frente. 
(Coro) 
Para dar el paso ocho, damos palmas a lo loco. 
(Coro) 
Para dar el paso nueve, damos un pasito breve. 
(Coro)
Para dar el paso diez, detenemos ya los pies. 
(Coro)

JUEGOS
Ir de picnic
INSTRUCCIONES
1. �Elija a un líder para explicar el juego. Vamos 

a jugar un juego. Quiero que todos piensen 
en silencio en lo que llevarían si fueran a un 
pícnic. Vamos a ir en círculo.

2. �Empiece diciendo: Voy al pícnic y voy a 
llevar… Nombre un artículo que empiece con 
la primera letra de su nombre.

3. �Ayude a los participantes al dar un ejemplo. 
Mi nombre empieza con A, así que voy a 
llevar un arándano.

4. �Pida a cada persona en el círculo que diga: 
Voy al pícnic y voy a llevar…, ¡para poder ir!

5. �Como líder, cada vez que un participante 
mencione correctamente algo que empieza 
con la letra de su nombre, responda: ¡Puedes 
venir!

6. �También puede pedir a los participantes que 
simplemente nombren algo que les guste 
comer en un pícnic.

Círculo del abecedario
INSTRUCCIONES
Esta actividad es un divertido juego de palabras 
para toda la familia.

1. �Elija a un líder para organizar el juego: pida a 
todos que formen un círculo.

2. �Diga a los participantes que en este juego se 
turnarán para elegir una categoría. Después 
dará la vuelta al círculo nombrando cosas 
de esa categoría en orden alfabético. Por 
ejemplo, si elige fruta como categoría, el 
primer participante podría decir arándano, 
el segundo, banano, el tercero, cereza y así 
sucesivamente. Continúen alrededor del 
círculo hasta llegar a la letra z.

¡Juguemos! Hurras, juegos y canciones de LitCamp
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3. �¡Invite al primer participante a elegir una 
categoría y continúe alrededor del círculo! 
Puede hacer varias rondas del juego usando 
diferentes categorías.

Contacto
INSTRUCCIONES
1. ��Pida a los participantes que formen un círculo.

2. �Elija a un participante para empezar. Dígale que 
piense en una palabra y le diga al resto del grupo 
la letra con la que empieza. Por ejemplo, La 
palabra en que estoy pensando empieza con a.

3. �Vaya alrededor del círculo y pida a cada 
participante que adivine cuál es la palabra al 
dar su definición. Por ejemplo, ¿Es una fruta 
que mantiene lejos al doctor?

4. �El participante elegido debe responder 
negando o afirmando lo que cree que es la 
respuesta del adivino. Por ejemplo, No, no es 
una manzana, o Sí, es una manzana.

5. �Antes de que el participante elegido confirme 
o niegue, el participante que crea que 
sabe en qué palabra está pensando el que 
adivina puede decir Contacto. Cuando esto 
pasa, el participante se parará frente al que 
está adivinando y contará 3-2-1. Ambos 
tienen que decir entonces la palabra que 
creen haber adivinado. Si los dos dicen 
la misma palabra y esa palabra no es la 
que el participante elegido tiene en mente, 
entonces este debe decir la segunda letra de 
la palabra. Por ejemplo, La segunda letra de 
la palabra en que estoy pensando es v. 

6. �Los participantes continúan adivinando hasta 
que la palabra del participante elegido sea 
adivinada o se hayan nombrado todas las 
letras de la palabra.

20 preguntas
INSTRUCCIONES

1. �Elija a un participante para empezar. Dígale 
que piense en una persona o un animal.

2. �El resto del grupo hace preguntas que se 
puedan contestar con sí o no hasta que 

alguien adivine de quién o de qué se trata 
(Ejemplo: ¿Es un animal?).

3. �El participante elegido solo puede responder 
sí o no.

4. �El grupo ganará si adivina de quién o de qué 
se trata con menos de 20 preguntas.

Yo nunca
INSTRUCCIONES

1. �Pida a los participantes que formen un círculo.

2. �El primer participante se coloca en el centro 
del círculo y dice algo que él o ella no haya 
hecho nunca.

3. �Cada participante que no haya hecho lo mismo 
que el que está en el centro, entra al círculo.

4. �El juego continúa hasta que todos digan algo 
que no hayan hecho nunca.

5. �Anime a los participantes a ser creativos y a 
no repetir lo que hayan dicho otros.

6. �Cuando todos hayan tenido su turno, 
analice con el grupo si los participantes han 
aprendido algo nuevo de los demás.

Reto de poesía
INSTRUCCIONES
Este juego es mejor para grupos grandes,  
pero también se puede jugar individualmente  
o en parejas.

1. �Divida a los participantes en grupos 
pequeños (de tres o cuatro personas), en 
parejas o jueguen individualmente. 

2. �Cada grupo, pareja o persona debe inventar 
un poema inspirador (o canción) sobre la 
esperanza. Recuérdeles que hay muchos 
tipos de poemas (por ejemplo, quintillas 
graciosas, haikus, sonetos, letras de 
canciones) y anime a cada grupo, pareja o 
persona a elegir uno diferente. 

3. �Pida a todos que presenten sus poemas (o 
canciones), y comenten brevemente lo que 
significa para ellos la esperanza.
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Tres historias:  
Dos verdades y una mentira
Este juego ayuda a los participantes a 
conocerse mejor unos a otros y ver qué tienen 
en común.

INSTRUCCIONES
1. �Pida a los participantes que formen un círculo.

2. �Pídales que piensen en silencio en tres 
afirmaciones sobre ellos mismos.  
Dos deben ser verdaderas y una falsa.

3. �Cada participante comparte las tres 
afirmaciones con el grupo (en  
cualquier orden).

4. �El objetivo del juego es averiguar qué 
afirmación es falsa. El grupo vota por la que 
piensan que es falsa.

5. �Al final de cada ronda, el participante revela 
qué afirmación era falsa.

CANCIONES
El Jockey Pokey
INSTRUCCIONES
Cante “El Jockey Pokey”. Pida a los 
participantes que se paren en círculo.  
El baile se hace en grupo y todos deben 
participar. Anímelos a bailar. Puede acceder a la 
canción en www.youtube.com/user/litworld.

LETRA
Yo pongo un dedo aquí.

Yo pongo un dedo allá.

Yo pongo un dedo aquí

y lo muevo sin parar.

Bailamos Jockey Pokey.

Una vuelta hay que dar.

Y ahora vuelvo a bailar.

Continúe cantando al reemplazar “dedo” por 
otra parte del cuerpo, como pie, codo, etc.

Bum Chica Bum
INSTRUCCIONES
Esta canción es una divertida actividad para 
alegrarlos a todos. Es una canción en la que 
hay un líder y los demás repiten lo que él o ella 
dice. Túrnense para ser el líder. Después de 
cada línea pida a todos que la repitan después 
del líder. Después de cantarla una vez, puede 
reemplazar “muy fuerte” con otra orden: muy 
bajo, muy lento, muy rápido, etc. Puede acceder 
a la canción en www.youtube.com/user/litworld.

LETRA
Líder: ¡Yo digo bum chica bum!

Participantes: ¡Yo digo bum chica bum!

Líder: ¡Yo digo bum chica bum!

Participantes: ¡Yo digo bum chica bum!

Líder: ¡Yo digo roca chica roca chica roca chica 
bum!

Participantes: ¡Yo digo roca chica roca chica 
roca chica bum!

Líder: ¡Así! 

Participantes: ¡Así! 

Líder: ¡Ajá!

Participantes: ¡Ajá!

Líder: Una vez más…

¡Muy fuerte!
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